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Guia rapida sobre los Programas de Ahorros de Medicare 202

¢ Necesita ayuda para pagar los costos de su bolsillo de Medicare?

Puede calificar para uno de los cuatro Programas de Ahorros de Medicare. Cada programa tiene diferentes
limites de ingresos y recursos, y brinda diferentes niveles de ayuda. El Programa de Ayuda Adicional de
Medicare ayuda con los costos que paga de su bolsillo para los medicamentos con receta. Ademas, es
posible que pueda recibir Medicare y Medicaid, segun sus ingresos y recursos.

Para conocer la cobertura incluida en las diferentes partes de Medicare, lea:
e Guia rapida sobre Medicare: TriageCancer.org/Guiarapida-Medicare
e Guia rapida sobre seguros médicos: Medicare: TriageCancer.org/Guiarapida-Medicareextendido

Programas de Ahorros de Medicare

1. Programa para Beneficiarios Calificados (QMB) de Medicare: Este programa tiene los limites de
ingresos mas bajos, pero cubre la mayor parte de los costos que paga de su bolsillo.

¢ El ingreso mensual individual tiene un limite de $1,325 y los recursos se limitan a $9,660.

¢ El ingreso mensual para parejas casadas se limita a $1,783 y los recursos se limitan a $14,470.

Ayuda a pagar lo siguiente: Las primas de la Parte A, las primas de la Parte B, los deducibles, el
coseguro y los copagos.

Programa para Beneficiarios de Medicare de Bajos Ingresos (SLMB): El programa SLMB solo
ayuda a pagar las primas de la Parte B, pero tiene unos limites de ingresos individuales y de
parejas casadas ligeramente mas altos que el programa QMB.

e El ingreso mensual individual tiene un limite de $1,585 y los recursos se limitan a $9,660.

e El ingreso mensual para parejas casadas se limita a $2,135 y los recursos a $14,470.
Ayuda a pagar lo siguiente: Las primas de la Parte B.
Programa para Individuos Calificados (Ql): Para calificar para el programa QlI, debe solicitarlo todos
los afos. Las solicitudes se aprueban por orden de llegada, pero se da prioridad a las personas que

recibieron beneficios en el afio anterior. Si califica para Medicaid, no puede calificar para este pro-
grama. Este programa tiene limites de ingresos mensuales mas altos que los programas SLMB y QMB.

e El ingreso mensual individual tiene un limite de $1,781 y los recursos se limitan a $9,660.

e El ingreso mensual para parejas casadas se limita a $2,400 y los recursos se limitan a $14,470.
Ayuda a pagar lo siguiente: Las primas de la Parte B.

Programa para Individuos Incapacitados y Empleados Calificados (QDWI): El programa QDWI
acepta a los solicitantes que trabajan, estan discapacitados y son menores de 65 afios; han perdido su
Parte A sin primas después de regresar al trabajo; no estan recibiendo asistencia médica de su estado
y cumplen los limites de ingresos y recursos de su estado. Este programa tiene limites de ingresos mas
altos que otros programas, pero limites de recursos mas bajos.

¢ El ingreso mensual individual se limita a $5,302 y los recursos a $4,000.

¢ El ingreso mensual para parejas casadas se limita a $7,135 por mes y los recursos se limitan
a $6,000.
Ayuda a pagar lo siguiente: Las primas de la Parte A.
Nota: Los limites son diferentes en Alaska y Hawai. Revise los limites de su estado:
www.medicare.gov/Contacts/#resources/msps.
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¢ Qué se consideran “recursos” en el Programa de Ahorros de Medicare?

Los recursos incluidos en su limite de recursos incluyen: ~ Los recursos no incluyen:
e Dinero en su cuenta corriente o de ahorros ® Su casay un auto

e Cuentas Individuales de Jubilacién (IRA) e La parcela para el entierro y hasta $1,500
reservados para los gastos del funeral

® Acciones, bonos y fondos de inversion )
® Muebles, electrodomésticos y articulos personales
Nota: 14 estados no tienen limite de recursos y otros 3 tienen limites de recursos superiores al limite
federal. Consulte los limites de su estado: Medicaid.gov/about-us/where-can-people-get-help-medicaid-
chip/index.html.

Para solicitar un Programa de Ahorros de Medicare, comuniquese con la oficina de Medicaid de su estado:
TriageCancer/StateResources.

¢ Necesita ayuda para pagar los costos de su bolsillo de Medicare para medicamentos con receta?

El Programa de Ayuda Adicional ayuda a las personas con ingresos y recursos limitados a pagar los
costos del programa de medicamentos con receta de Medicare, como las primas, los deducibles y el
coseguro. La Ayuda Adicional también se conoce como el subsidio por bajos ingresos, o LIS.

Si califica para los programas QMB, SLMB, o Ql, automaticamente califica para la Ayuda Adicional que
paga los costos de su bolsillo de medicamentos con receta de Medicare.

Es posible que tenga que demostrarle a su plan de medicamentos con receta de la Parte D de Medicare
que califica para recibir la Ayuda Adicional. Estos son ejemplos de documentos que puede mostrarles:

e Un aviso morado de Medicare que indica que usted califica automaticamente para la Ayuda Adicional
e Un aviso amarillo o verde de inscripcion automatica de Medicare

¢ Una “Notificacion de Adjudicacion” de la Ayuda Adicional de la Administracion del
Seguro Social (SSA)

e Un aviso naranja de Medicare que indica que su copago cambiara el préximo afio
e Una carta de adjudicacion de la Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI) de la SSA
¢ Una tarjeta de Medicaid u otra prueba de su cobertura de Medicaid

e Evidencia de que tiene Medicaid y que vive en una institucion o recibe servicios en
su hogar o en la comunidad, como una factura de una institucién (como una
residencia de ancianos) fedicoe

Medicare
Y Usted 2025

Una vez que se lo apruebe para recibir la Ayuda Adicional, en 2025, los costos de sus medicamentos con
receta no seran superiores a $4.90 por cada medicamento genérico y $12.15 por cada medicamento de
marca cubierto. Ademas, segun su nivel de ingresos, algunas personas solo pagaran una parte de las
primas y los deducibles del plan de la Parte D de Medicare.

Para solicitar la Ayuda Adicional, visite www.socialsecurity.gov/extrahelp o llame al 800-772-1213.

Si no califica para la Ayuda Adicional, algunos estados tienen otros programas de asistencia para medica-
mentos con receta: www.medicare.gov/plan-compare/#/pharmaceutical-assistance-program?lang=es

Si no califica para estos programas y tiene Medicare Original (es decir, no un plan Medicare Advantage), y
necesita ayuda para pagar los costos de su bolsillo, tenga en cuenta un plan Medigap. Si desea mas
informacion, lea la Guia rapida de los planes Medigap: TriageCancer.org/Guiarapida-Medigap

Recursos adicionales

e Programa Estatal de Asistencia sobre Seguro Médico (SHIP): TriageCancer.org/StateResources
o 1-800-MEDICARE (633-4227) y diga “agent” (agente)
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